                                                                                      
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МБДОУ «Детский сад №9 «РОССИЯНКА» на 2021-2022 учебный год
	Образовательные области
	Организованная образовательная деятельность
	Количество занятий в неделю

	
	
	гр.

№1
	гр.№3
	гр.№11
	гр.

№13
	гр.

№10
	гр.

№9
	гр.№8
	гр.

№12
	гр.№5
	гр.№7
	гр.№4
	гр.

№14

	
	
	1-я раннео возраста
	2-я ранего возраста
	2-я младшая
	 2-я младшая


	Сред
няя
	Сред
няя


	старшая

	старшая


	Стар
шая

компенсир.
	Подготовит.компенсир..

	Подготовит.

Компенсир.
	Под
готовит.



	Возраст детей (лет)
	1,5-2
	2-3
	3-4
	3-4
	4-5
	4-5
	5-6
	5-6
	5-6
	5-6
	6-7
	6-7

	Длительность непрерывной образовательной деятельности
	10 мин


	15 мин
	20 мин
	25 мин


	30 мин

	ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Речевое развитие 
	Развитие речи /
Обучение грамоте
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	2

	
	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	
	Логопедическое фронтальное
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	

	Познава-

тельное развитие 
	Ознакомление с окружающим миром, познавательно-исследовательская деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	
	Формирование элемент. математ. представлений 
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	Художест

венно-эстетическое развитие
	Аппликация
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Лепка
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Рисование (ИЗО)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	2
	2

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	1,5
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Конструирование
	1
	1
	Совместная деятельность педагога с детьми

	
	
	

	Физическое развитие
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Спорт. час (улица) 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Социально-коммуникативное
	Безопасность. ЗОЖ
	Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в процессе режимных моментов

	
	Игра
	

	
	Труд
	

	Всего инвариативной части
	9
	9
	10
	10
	9,5
	10
	11,5
	12
	12,5
	14,5
	14,5
	13

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	Кружки, студии
	«Юные исследователи»
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5

	
	«Робототехника»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	

	
	«Будущие первоклассники»
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	

	
	«Добрый мир»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	
	Фольклор
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	
	
	

	
	Вокал «Веселые нотки
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	

	
	Театральная студия
	
	
	
	
	
	
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	ИТОГО
	
	9
	9
	10
	10
	10
	10
	13
	13
	13
	15
	15
	15

	
	
	1ч

30мин
	1ч

30мин
	2ч 30мин
	2ч 30мин
	3ч20мин
	3ч20мин
	5ч25мин
	5ч25мин 
	5ч25мин
	7,5ч
	7,5ч
	7,5ч 


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану организованной образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад №9 «Россиянка» на 2021-2022 учебный год 

Учебный план организованной образовательной деятельности муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №9 «Россиянка» является нормативным актом, регламентирующим организацию образовательных отношений, устанавливающий перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности в учебном году.
Учебный план разработан в соответствии с документами:

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»,

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.03.2000 г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

- Постановление главного государственного санитарного врача №28 ОТ 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил № СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей молодежи»;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.21 г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- Уставом МБДОУ «Детский сад № 9 «Россиянка»;
- Основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад № 9 «Россиянка».
Основы организации образовательной работы

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ( ст.28, 29, 32) в структуре учебного плана дошкольного учреждения выделены 2 части: инвариативная и вариативная. Инвариантная часть реализует обязательную часть образовательной программы МБДОУ. Вариативная учитывает условия МБДОУ, интересы и особенности воспитанников, запросы родителей. Обе части учебного плана реализуются во взаимодействии друг с другом, органично дополняя друг друга, и направлены на всестороннее физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, развитие детей.
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21.

Согласно СанПиН не регламентируется количество занятий с детьми в дошкольном учреждении, регламентируется длительность образовательной нагрузки:

Количество часов, отведенных на освоение учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину дневной суммарной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21:
	Группы раннего возраста
	20 минут

	Младшая группа
	30 минут

	Средняя группа
	40 минут

	Старшая группа
	50 минут

	Подготовительная группа
	1 час 30 минут


Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.
Некоторые виды образовательной деятельности (согласно требованиям комплексной и коррекционной программ) вынесены в блок совместной деятельности детей и педагога.

Воспитателям представляется право варьировать, интегрировать (объединять) содержание различных видов НОД в зависимости от поставленных целей и задач воспитания и обучения.
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:
	от 1,5 до 3 лет
	10 мин

	от 3 до 4 лет
	15 мин

	от 4 до 5 лет
	20 мин

	от 5 до 6 лет
	25 мин

	от 6 до 7 лет
	30 мин


Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первой и во второй половине дня, а также осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
Формы организации НОД: в дошкольных группах (2-8 лет) — подгрупповые, фронтальные.
В середине времени, отведенного на НОД, проводят динамическую паузу. Перерывы между периодами НОД не менее 10 минут. В середине НОД статического характера проводят физминутку.
Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется и во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. НОД физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на ООД.
НОД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетая с занятиями физической культурой и музыкальными.
Общественно-полезный труд детей старшего дошкольного возраста проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда в природе (сервировка столов, помощь в подготовке к НОД и др). Его продолжительность не превышает 20 минут.
На основе плана составлено расписание организованной образовательной деятельности.
УТВЕРЖДЕНО


приказом заведующего МБДОУ 


«Детский сад №9 «Россиянка»


от 02.08.2021 №141














