Проект с детьми подготовительной группы.
«Откуда к нам хлеб пришёл».

Не напрасно народ,
С давних пор и поныне
Хлеб насущный зовет,
Самой первой святыней.

Золотые слова,
Забывать мы не вправе:

"Хлеб всему голова!" -
В поле, в доме, в державе!

Актуальность

Издавна у славян существовал обычай: люди, преломившие хлеб, становятся
друзьями на всю жизнь. Хлеб - посол мира и дружбы между народами,
остается им и ныне. Изменяется жизнь, переоцениваются ценности, а хлеб-
батюшка, хлеб-кормилец остается самой большой ценностью. С хлебом
провожали на фронт. С хлебом встречали, вернувшихся с войны. Хлебом
поминали тех, кто уже никогда не вернется. У каждого свой хлеб. Каждый
по-своему помнит, воспринимает и ценит его. Но есть для всех без
исключения одно общее: хлеб - это жизнь.

Наш народ хлебосолен. Хлеб, калиной перевитый, на праздничном столе
всегда стоит на почетном месте. Дорогих гостей встречают хлебом-солью.
Однако не каждый гость знает, что каравай нужно разломить, самому
отведать и людям раздать, как велит обычай. Не каждый знает, что, принимая
хлеб соль на рушнике, хлеб следует поцеловать.

Как же научить уважать хлеб? О хлебе и отношении к нему этот проект.

Предлагаемый проект рассчитан на дошкольный возраст. В нашей стране
относились к хлебу всегда по-особенному. Если человек в чем-то не очень
разбирается, о нем говорят: думает, что булки на деревьях растут. Вместе с
ребятами старшей группы мы решили выяснить, где же действительно
«растут» булки, проследить весь путь хлеба: от зернышка до нашего стола,
увидеть разнообразие хлебобулочной продукции. Основным методом

является исследовательская работа, в ходе которой дети сами проводят
исследование, с помощью взрослого обрабатывают результаты и
представляют их в виде рисунков, фотографий, презентаций. Осуществляя
проект, участники учатся пользоваться различными источниками и
способами получения информации. В ходе работы над проектом
формируются коммуникативные навыки, умение работать в команде.

Цель проекта: Формировать у детей представление о ценности хлеба, общественной значимости труда хлебороба.

Задачи:
1. Формировать представление детей о процессе производства хлеба (от зернышка в поле до каравая на столе): как он происходил раньше и происходит сейчас.

2. Расширять представление детей о хлебе как одном из величайших богатств земли посредством просматривания слайдов.

3. Развивать творческое воображение детей через мыслительно – поисковую  и продуктивную деятельность.

4. Развивать творческое мышление через НОД, познавательные игры, способствующие реализации цели проекта, эксперименты, развлечение.

5. Развивать свободное общение со взрослыми и детьми в ходе познавательно-исследовательской, игровой, продуктивной деятельности, совместной работы родителей и детей.

6. Активизировать словарь детей (тракторист, борона, бороновать, элеватор, агроном и т. д)

7. Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей.

8. Способствовать вовлечению родителей в совместную деятельность с ребёнком в условиях семьи и детского сада.

9. Познакомить с орудиями труда; плуг, борона, цепа, серп, во время экскурсии в Выставочный зал города Серпухова.

10. Создать положительный эмоциональный настрой во время праздника.

11. Совершенствовать  лексико – грамматический строй речи посредством рассказов о пути, который проходит хлеб, прежде чем попасть на стол, представления детьми своих презентаций по теме.

12. Развивать умение выразительного чтения стихотворений.

13. Воспитывать нравственно – патриотические ценности, культуру обращения с народным достоянием – хлебом.

14. Воспитывать уважение к приметам и обычаям русского народа.

Предполагаемый результат:
1.Освоение воспитанниками старшего дошкольного возраста доступных сведений об истории возникновения хлеба на Руси и современные технологии.

2. Приобретение детьми навыков социального общения со взрослыми и сверстниками; умение выражать собственное мнение, участвовать в диалоге, интервьюировании; проводить презентацию.

3.Проявление бережного отношения к хлебу, уважения к труду людей, которые его выращивают.

Тип и вид проекта:
Групповой, долгосрочный, интегративный (социально – значимый, творческий).

Модель взаимодействия участников проекта:

- Воспитанники группы;

 -Педагоги;

 -Родители воспитанников;

-Работники Выставочного зала;

-Музыкальный руководитель;

-Заведующая;

-Старший воспитатель.

Модель интеграции образовательных областей:
Социализация:

- Посещение Выставочного зала в городе Серпухове.
- Совместная деятельность  родителей в условиях семьи и детского сада;

подготовка презентаций по теме: «История пшеницы», «Моя экскурсия на кондитерскую фабрику» город Москва.

Познание:

- НОД, по теме: «Откуда пришел хлеб?»

- Пословицы и поговорки, стихи, загадки о хлебе.

- Чтение Рассказов и сказок.

- Просмотр видео - фильма «Хлеб моего детства».

- Д/и «Что сначала, что потом?».

- Просмотр слайдов, фрагмента фильма «Урожай хлеба».

- Эксперимент; посадка злаковых культур  и рассматривание последовательности роста растений.

Художественно – эстетическое развитие:  

- Зарисовки последовательности роста растений.

- Разучивание песен и танцев по теме.

- Театрализованное праздничное представление.

Коммуникация:
- Беседы, словесные игры.

- Разучивание поговорок, стихов.

- Совершенствование лексико – грамматической речи посредством рассказов, представлений своих презентаций.

Этапы реализации проекта:

1-ая половина сентября.

1 этап – организационный.

- выбор темы проекта;

- сбор информации и планирование воспитательно – образовательной деятельности в рамках проекта;
- определение сроков реализации и создание условий для реализации проекта.

- Привлечение родителей для совместного планирования проекта с детьми и педагогами.

2 этап – содержательный:

2-ая половина сентября и 1-ая половина октября.

Просмотр видео-фильма «Хлеб моего детства» режиссера Ярослава Лупий, мультфильмов «Колосок», «Лёгкий хлеб». Рассматривание иллюстраций; «Что было  сначала, что потом». Экскурсия в город Серпухов в «Выставочный зал» по теме. Чтение и заучивание стихов и пословиц. НОД; мыслительно - поисковая деятельность посредством модели трех вопросов; продуктивная деятельность рисуем, экспериментируем (посадка пшеницы, ржи, овса), зарисовка роста растений

3- этап - результативный

- Семья Волковых подготовила презентацию  иллюстративно - предметную по теме.

- Семья Ехвик подготовила музыкальный видео – фильм.

 - Рисунки хлебных полей,

- Аппликация сельхозтехники,

- Выпечка из соленого теста,

- Разработка правил поведения с хлебом и изображение в виде знаков.

- Разыгрывание сценки «Путешествие колобка», «Колосок»,

- Выпуск рекламной газеты «Хлеб-батюшка»,

- Создание мини-музея «Хлеб всему голова»

4 этап - итоговый

Творческий отчет «Откуда хлеб пришел».
Материал: Каравай на рушнике, связки с баранками, видео-презентация, колоски пшеницы, русские народные костюмы для детей, костюм Хозяюшки, костюм Пекаря, самовар и предметы для чаепития, ингредиенты для эстафеты, виды хлебобулочных изделий (муляжи).

Сценарий

Ведущая: Здравствуйте, уважаемые родители и гости, я рада приветствовать вас в нашем музыкальном зале!

Заглянул сегодня праздник в каждый дом,

Потому что бродит Осень за окном!

Заглянул осенний праздник в детский сад 

Чтоб порадовать и взрослых и ребят!

песня «Осень»

Ведущая: Осень - пора сбора урожая. Урожай у нас богатый запаслись мы фруктами, овощами, грибами. Но главное собрали большой урожай зерновых: ржи, пшеницы.

Звучит песня "Русское поле" Яна Френкеля - под музыку входят дети, встают у стульчиков.

Даша И.

Рожь, рожь, дорога полевая 

- Ведет неведомо куда.

Рожь, рожь до свода голубого,

Поля без края и конца.

Эти бескрайние золотые поля - наше богатство, наш хлеб.

Никита Ф. 

«Лето». (Т.Я. Дягутите)

Тихо встала рожь на цыпочки

 Потянулась к небесам.

Лето пестрое рассыпалось

 По полям, по лесам.

Вот ромашки долговязые 

С кашкой шепчутся, а вот 

Незабудки синеглазые

Затевают хоровод.

Васильки, как капли брызнули,

Будто небо пролилось.

Набежала туча из - дали 

Промочила лес насквозь.

Солнце чертит в небе полосы.

Птицы песню завели...

Созревай же, колос к колосу 

Сладкий хлеб моей земли.

Песня «Колосок»

Под торжественную музыку в центр зала выходят чтецы, девочка с караваем хлеба на вышитом полотенце и мальчики с колосками пшеницы. Алина Р.
Вот он - хлебушко душистый,

С хрупкой корочкой витой,

Вот он тёплый, золотистый,

Словно солнцем налитой.

Саша Е.
У народа есть слова:

«Хлеб - всей жизни голова».

Славится он первым на земле,

Славится он первым на столе.

Данила Я.

А знаете ли вы, чем пахнет хлеб,

Ломоть ржаного трудового хлеба?

Он пахнет полем, речкой, печью, небом.

А главное - работой пахнет хлеб.

Даня: Ребята, вы знаете, как родился каравай?

Дети: Нет.
Саша Е. Как же нам узнать об этом?

Алина: Может нам спросить у хозяюшки?

(Дети оставляют атрибуты у центральной стены, идут к хозяйке).

Хозяйка возле печи встречаем гостей.

Входят дети:
-Здравствуй, хозяюшка. Добрый день!

-Хлеб да соль!

Хозяюшка: Здравствуйте!

.Дети: Хозяюшка, расскажи нам про каравай?

Хозяюшка: С большим удовольствием, приглашаю вас, к моим помощникам и вы все узнаете. (Выходят к детям). Помогите мне, пожалуйста, рассказать моим гостям, откуда пришел к нам хлеб.

Рассказ «Как родился каравай»

Хозяюшка: Много труда и терпения требовалось, чтобы собрать урожай хлеба.

Илья Ц.
(Кожевников)

Хлеб нелегкий путь проходит,

Чтоб попасть к тебе на стол.

И в любом кусочке хлеба

Ты почувствуешь всегда Теплоту родного неба,

Привкус доброго труда.

Сеня Ф. 

(Я. Аким)

Хлеб ржаной, батоны, булки

Не добудешь на прогулке.

Люди хлеб в полях лелеют,

Сил для хлеба не жалеют.

Слайд;
Хозяюшка: Сначала хлеборобы готовят почву к посеву. Осенью специальными машинами - разбрасывателями вносят на поля удобрения. Потом тракторами вспахивают землю, перемешивая удобрения с землей и одновременно, боронуют - рыхлят землю, чтобы не было комков.

Полина Л. 
(Аким. Я.)

Положит в землю человек зерно,

Прольётся дождь - зерно орошено.

Крутая борозда и мягкий снег

Зерно укроют на зиму от всех.

Весною солнце выплывет в зенит

И новый колосок позолотит 

Колосьев много в урожайный год.

И человек их с поля  уберет.

Танец «Колосок» - девочки.

Слайд:

Хозяюшка: Выращивать и убирать людям хлеб помогают сильные машины. Весной, лишь только оттает и просохнет земля в поле выходит трактор. Кто ведет трактор? (Тракторист). Трактор тянет за собой железный плуг, который глубоко вспахивает землю. И вот земля стала мягкой, послушной и рыхлой. Теперь можно начинать сеять!

К трактору прикрепляют сеялки, и те ровными, аккуратными рядами укладывают в почву зерна пшеницы.

Тема Ф.

Дождик, дождик поливай 

- Будет хлеба каравай.

Будут булки, будут сушки 

Будут вкусные ватрушки.

Игорь Ф.

(В. Орлов)

В каждом зернышке пшеницы 

Летом и зимой 

Сила солнышка хранится

И земли родной.

И растет под небом светлым, строен и высок,

Словно Родина, бессмертный хлебный колосок.

Аня В.

Вот и лето пролетело, тянет холодом с реки.

Рожь поспела, пожелтела, наклонила колоски.

Два комбайна в поле ходят. Взад - вперед, из края в край.

Жнут, молотят, убирают урожай.

Утром рожь стеной стояла,

К ночи ржи как не бывало,

Только село солнышко, опустело зёрнышко.

Что же делает комбайн?

Слайд:

Хозяюшка: комбайн - срезает колосья, и вымолачивают из них зерна. По специальному длинному рукаву высыпаются в грузовые машины, которые беспрерывно подъезжают по сигналу комбайнера. А из накопителя соломы комбайнера через определенные промежутки времени сходят большие желтые копны обмолоченной соломы.

Машины везут зерно на ток - это большая открытая площадка. Где зерно очищают, просушивают под солнцем. Чтобы получить хлеб и другие изделия, зерно из элеваторов везут на мукомольные заводы или мельницы, где из него делают муку.

Ведущая: Добрая хозяюшка, давайте детям предложим поиграть в игру. И ещё раз проверим, все ли дети знают о хлебе. Запомнили, как рождается хлеб

(У мольберта раскладываются картинки хаотично, с одной стороны ведущая с другой хозяюшка).

Игра «Откуда берется хлеб».
Детям раздаются предметные картинки - их нужно расставить в правильном порядке (дети встают по порядку)

Хозяюшка: Хвалит детей. Мне пора, у меня столько дел. Тесто замеси, пироги напеки. Гостей пригласи. Мы с вами ещё, увидимся. (Уходит). Входит пекарь в белом колпаке. В руках у него корзина  с  сушками.

Поет на мотив песни «Не кочегары мы, не плотники» (из к/ф «Высота»):

Не кочегары мы, не плотники,

Но сожалений горьких нет, как нет.

Хлебозавода мы работники,

Вам из пекарни шлем привет!

Пекарь: Здравствуйте, ребятки! Я к вам прямо с работы - с хлебозавода. Вот и свежую выпечку принес.

Пекарь: А вы хлеб любите? (да)

Ведущая: об этом мы сейчас споем «Песенки про лето» (из м/ф «Дед Мороз и лето»).
Вот она какая, хлеба корка,

С хрустом аппетитным, со вкусом тонким.

И поджариста и ароматна,

Ничего приятней нет.

В магазине вкусно пахнет хлебом,

Хлеба пекарь нам печет к обеду,

Каждый понедельник, вторник, среду

И во все другие дни.

К супу, гуляшу и манной каше 

За столом даётся, корка наша

 К чаю, булки, бублики, ватрушки

 И еще конечно торт.

Пекарь: Да, прямо гимн хлебу получился! Я доволен! Какие вы молодцы!

-Ребята, вспомните, что делает пекарь на хлебозаводе? (Выпекает хлеб) Пекарь: Верно! Но какой длинный путь проходит буханка, прежде чем оказаться на прилавке магазина! А ведь начинается все с м-а-а-аленького зернышка, посаженного в землю.

Рома Е. читает стихотворение Е. Трутневой 

«Золотой дождик»

«По земле сырой, не жесткой,

Там, где тракторы прошли,

Неглубокие бороздки 

В черной пашне пролегли.

И до вечера и позже,

До полночи с темнотой,

Зерна сыпались, как дождик,

Точно дождик золотой».

Пекарь: Молодцы, ребята! Ох, много у нас на хлебозаводе работы. Тесто замеси...

Ведущая: А мы тоже умеем замешивать тесто и сейчас об это расскажем и покажем.

Игра

Командная эстафета «Что нужно для замешивания теста»

(Дети делятся на две команды и в стаканчиках носят ингредиенты (присутствуют лишние)

Ведущая: Я уже чувствую, как вкусно пахнет хлебом,

Пекарь: Ребята, а что значило дарить хлеб? (желать благополучия и богатства)

Пекарь: К хлебу надлежало относиться с особенным почтением. Про хлеб существует много пословиц и поговорок.

(Дети рассказывают пословицы и поговорки о хлебе)

Без соли не вкусно, а без хлеба не сытно.

Без соли хлеб не еда.

Без соли, без хлеба — половина обеда.

Без хлеба куска везде тоска.

Без хлеба святого все приестся.

Калач приестся, а хлеб никогда.

Всяк на себя свой хлеб добывает.

Горька работа, да хлеб сладок.

За краюшкой погонишься — каравай потеряешь.

Ведущая: Хлеб - это величайший труд, наше богатство.

Пекарь: Да, труд большой! Вы это уже поняли!

Игра «Что к чаю, что с супом»- (Дети распределяют хлебные продукты на 2 вида)

Пекарь: хлеб — это дар земли. Хлеб нужно обязательно доедать, а крошками кормить (кого) птиц.

Ведущая: Ребята, предлагаю вам вспомнить правила бережного отношения к хлебу и каждый день их придерживаться.

Лиза К.

Хлеб наш берегите!

Хлебом не сорите!

Хлеб наш уважайте!

С хлебом не играйте!

Хлеб выбрасывать нельзя!

Берегите хлеб, друзья!

Альберт.
В. Погореловский.

Не напрасно народ

 С давних пор и поныне

 Хлеб насущный зовёт 

Самой первой святыней.

Золотые слова 

Забывать мы не вправе:

«Хлеб - всему голова!»

В поле, в доме, в державе!

Пекарь: Ну, ребятки, мне пора на хлебозавод. Нужно выпекать хлеб, чтобы магазины не остались без нужного всем людям продукта.

Пекарь, прощается, оставляет баранки детям.

Алина Р.
С огурцами ли, с картошкой,

Надо хлеб съедать до крошки.

Саша Е.

Потому что много сил 

Тратит тот, кто хлеб растил.

Данила.

Хлеб растят с любовью-

Ешьте на здоровье.

Ведущая: Спасибо, ребята. Вы очень постарались. И родители ваши приготовили вам сюрприз. Тесто месили, пряники лепили. А как это у них получилось, мы сейчас посмотрим.

Номера представления от родителей.

Чаепитие.

Взаимодействие с родителями
- Консультация для родителей «Значение хлеба в жизни человека»;
- Папка-передвижка: Домашнее задание по теме «Откуда хлеб на стол пришел».
Заключение. В процессе работы над данным проектом дети узнали, что хлеб является ежедневным продуктом, откуда берётся хлеб, как его делают, кто его растит и печёт. Постарались привить уважение к труду взрослых, бережное отношение к хлебу. Дети приобретали различные знания, уточняли и углубляли представления о хлебе. У детей формировались навыки исследовательской деятельности, развивались познавательная активность, самостоятельность, творчество, коммуникативность. Все это способствует не только познанию природы, но и в самом себе, утверждению человеческого достоинства, доброты, сопереживанию всему живому, интерес к окружающему миру, природным явлениям, понимания уникальности живого, практические умения гуманного с ними обращения. Использование метода проектов в работе с дошкольниками способствует повышению самооценки ребенка. Участвуя в проекте, ребенок ощущает себя значимым в группе сверстников, видит свой вклад в общее дело, радуется своим успехам. Реализация проекта осуществлялась в игровой форме с включением детей в различные виды творческой и практически значимой деятельности, в непосредственном контакте с различными объектами окружающего социума (экскурсии, игры, практически полезные дела). В течение этого времени мы все познавали мир, делали открытия, удивлялись, разочаровывались, совершали ошибки, исправляли их, приобретали опыт общения.

Выводы. Данный проект способствовал систематизации знаний детей по теме «Откуда хлеб на стол пришёл», привлечению родителей к образовательному процессу. Мы попытались преодолеть стандартный взгляд родителей на их роль в детском саду – роль пассивных наблюдателей образовательных услуг. Родители вместе с детьми активно участвовали во всех предлагаемых педагогом мероприятиях. А также использование метода проектов в работе с дошкольниками способствовало повышению качества образовательного процесса.
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